
令和６年度 

 

 

 

            パ ン フ レ ッ ト            

 

◇参加対象                                            
市内にお住まい、または通学・通勤されている、高校生以上の方で、下記を満たす方。 

・ボランティア活動に対して熱意のある方 

・挨拶や事前連絡などの基本的なマナーを守れる方 

・活動期間中、連続して活動できる方 

 

◇参加費                                             
無料 ※ただし、受入先によって、食費等を負担していただく場合があります。 

 

◇申込方法  ※締切 6月 10日(月)                          
 

「申込フォーム」に必要事項を記入する  

又は 

「申込カード」（ホームページよりダウンロード）を提出する 

 

★こちらのパンフレットから、施設種別、活動内容、活動場所、受け入れ期間を確認し、 

希望する施設を第３希望まで選択してください。 

★なお、希望する施設については、事前にホームページ等でよく調べてください。 

（どのようなサービスを提供しているのか、どのような方が利用しているのか、、、など） 

 

【申込にあたってのお願い】 

① 必ず第３希望まで記入してください。 

※第３希望までご記入いただけない場合、活動先を調整できない可能性があります。 

② 申し込み状況によっては第２.３希望の施設になる可能性があります。どの施設に

なっても、受け入れていただく立場として責任を持って活動できるよう、よく考え

て選択してください。 

③ 施設内での感染症など、やむを得ない理由により活動内容が変更になる場合があ

ります。予めご了承ください。 

④ 申込いただいた内容は施設職員の方も確認します。よく考えて記入してください。 

 

◇活動先の決定                                         
皆さんの希望にそって調整し、活動先を決定します。 

結果は「活動先決定通知」にてお知らせします。 

申込フォーム 
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生活介護

就労継続支援

地域活動支援センター

子どもに関わる施設

児童養護施設

児童発達支援
認知症対応型通所介護
（認知症型デイサービス）

認知症対応型共同生活介護
（グループホーム）

養護老人ホーム

特別養護老人ホーム

放課後等デイサービス

障害のある方に関わる施設

障害者支援施設

富山型デイサービス

施設種別　コード表

小規模多機能型居宅介護

介護老人保健施設

通所リハビリテーション

生活保護法関係の施設

救護施設

その他の施設

高齢の方に関わる施設

通所介護（デイサービス）

★ホームページでは、

地図や詳しい情報を見ることができます！

QRコードを読み込み、

自分の通いやすい施設を確認してね♪

※次のページからの一覧は、下記の

施設種別ごとに掲載しています。



コード No. 施設名（住所） 期間
募集
人数 活動時間 活動内容

A 1
ルンビニ園
（中布目117）

8/3～8/7
8/21～8/25

各2人 9：00～12：00
・小学生の学習指導、幼児保育の補助
・自由活動での遊び相手
・環境整備

B 2
恵光学園
（石坂新950-1）

7/29～8/2
8/5～8/9

各1人 9：00～16：00
・子どもたちの遊び相手、食事介助
・子どもたちの療育、製作活動、片付けの手伝い等

C 3
放課後等デイサービス
ひかり
（石坂新111-30）

8/5～8/9
8/19～8/23

各1人 9：00～16：00

・活動の準備と補助、片付け
・利用児との交流
・環境整備
・プール活動準備、補助・片付け

4
高志ワークセンター・生活訓
練センター・ワークホーム
（下飯野36）

7/29～8/2
8/5～8/9

各2人
9：30～15：30

※短時間でも可

・利用者と交流
・作業や訓練、レクリエーション補助
・生活スペースの環境整備など

5
めひの野園
（西金屋6682）

8/22～8/25 3名 9：00～17：00
・食事の補助
・行事の準備
・夏祭り花火大会のお手伝いなど

6
セーナー苑
（坂本3110）

7/29～8/2
8/5～8/9

各1人 9：00～16：00
・介助の補助
・話し相手
・環境整備など

7
野積園
（八尾町上ヶ島313）

7/31～8/2 4人 9：00～16：00
・利用者との話し相手
・生活の中のお手伝い（移動・入浴）
※8/1は開園記念納涼祭で一緒に楽しむ

8
高志ライフケアホーム
（下飯野36）

8/19～8/23 2人 9：00～16：30
・清掃、利用者の話し相手
・身の回りのお世話、食事介助

9
NPO法人ぴーなっつ
（蜷川1-3）

7/29～8/2
8/19～8/23

各2人 9：00～16：00
・レクリエーション・体操の補助
・昼食の準備・片付けの手伝い
・利用者と交流と話し相手、おでかけの介助

10
第1・第２あすなろ
（蜷川15）

7/29～8/2
8/26～8/30

各1人 9：00～16：30
・移動、着替え、食事、排泄、歯磨きなどの介助
・ワーキング支援（作業の補助）
・クラブや運動の補助、利用者との関わりなど

11
婦中生活介護事業所・つつ
じ
（婦中町羽根1068-12）

7/25～7/26
7/29～8/2
8/5～8/9
8/12～8/16
8/19～8/23

各2人 10：00～15：00
・日中活動支援（内職作業、ウォーキング補助など）
・食事介助

12
らいちょう蜷川
（蜷川15）

7/29～8/2
8/5～8/9
8/19～8/23
8/26～8/30

各3人 9：15～14：40
・通所者と一緒に軽作業(部品組立、検査、紙折り、箱
詰め、青菜の袋詰め、封入、ラベル張りなど)

13
らいちょう熊野
（悪王寺229）

7/25～7/31
8/1～8/7
8/8～8/21
8/22～8/28

各2人 9：00～16：00
・通所者と一緒に軽作業（ランドセル部品加工、プラス
チック部品検査、カット、郵送物の封入、小松菜・ネギの
選別、軽量、袋詰めなど）

14
れいんぼーみさき
（針原中町905）

7/29～8/2
8/19～8/23

各2人 9：30～14：30 ・タオルたたみ作業を通所者と一緒に行う

15
富山生きる場センター
（今泉312）

8/5～8/9 1人 10：00～16：00
・作業補助
・利用者と交流
・昼食時のお手伝い（弁当を出す、温める）

D

E

G

障害のある方に関わる施設

子どもに関わる施設

F

※高校生不可

1



コード No. 施設名（住所） 期間
募集
人数 活動時間 活動内容

16
アミティ工房
（蜷川15）

8/27～8/30 1人 10：00～15：00
・手芸製品製作補助
・通所者の作業補助

17
ガラス工芸共同作業所
（蜷川15）

8/27～8/30 1人 10：00～15：00
・利用者とコミュニケーション取りながら、ガラスの二
次加工やアクセサリーなどの製作または補助

18
すみれ苑
（横越180）

7/29～8/2
8/5～8/9
8/19～8/23

各1人 9：00～16：30
・利用者と交流、話し相手
・環境整備、食事やおやつなどの配膳下膳
・整容・余暇活動の手伝いなど

19
白光苑
（山岸95）

7/29～8/2
8/5～8/9

各2人 9：00～16：00
・利用者と交流、話し相手
・レクリエーションの手伝い
・納涼祭準備

20
梨雲苑
（吉作1725）

7/29～8/2
8/5～8/9
8/19～8/23

各2人 9：00～16：30

・利用者と交流、話し相手
・入浴時の整容、軽介助
・昼食やおやつの配膳
・レクリエーション補助

21
梨雲苑ゆうゆう
（野口南部121）

7/29～8/2
8/5～8/9
8/19～8/23

各2人 9：00～16：30

・利用者と交流、話し相手
・入浴時の整容、軽介助
・昼食やおやつの配膳
・レクリエーション補助

22
堀川南光風苑
（本郷町一区262-15）

7/29～8/2
8/5～8/9
8/19～8/23
8/26～8/31

各1人 8：30～16：30

・利用者と交流、話し相手
・レクリエーションの補助
・入浴後のドライヤー介助
・水分やおやつ提供、配膳、片付け

23
堀川南光風苑(きときと)
（本郷町262-14）

7/25～7/30 1人 8：30～15：30

・利用者と交流、話し相手
・水分補給準備、補助、片付け
・マシン、体操、レッドコードの補助
・器機の消毒片付け手伝いなど

24
にながわ光風苑
（蜷川89）

いつでも可
（8/10～8/18
を除いた、連続
５日程度）

2人 10：00～16：00

・利用者と交流、話し相手
・ティータイムの準備、補助、片付け
・レクリエーション体操の補助
・昼食準備の手伝い片付け
・余暇活動に使用する媒体作りなど

25
ソレイユ
（下堀50-6）

8/5～8/9
8/19～8/23

各2人 9：00～16：00

・利用者と交流
　（話したり一緒に脳トレなど）
・レクリエーションのお手伝い
　（一緒に体操やゲームなど）

26
ささづ苑
（下タ林141）

7/29～8/2
8/5～8/9
8/13～8/16
8/19～8/23

各1人 8：00～16：00
・利用者と交流、話し相手
・水分提供、食事の配膳など
・簡単な雑務など

27
おおくぼ
（下大久保1530-1）

8/5～8/9 2人 9：00～16：00
・利用者と交流、話し相手
・食事の際のお手伝い（配膳やテーブル拭き）
・レクリエーションのお手伝い

28
おらとこ
（上滝88-7）

7/30～8/3
8/5～8/9
8/19～8/23

各2人 9：00～16：00
・利用者と交流(話し相手・散歩など)
・レクリエーションの手伝い、室内の掃除

29
のりみね
（八尾町福島7-42）

7/29～8/2
8/5～8/9
8/19～8/23
8/26～8/30

各2人 9：00～16：00

・利用者と交流
・飲み物提供の準備、補助
・昼食準備片付け
・レクリエーション・体操などの補助など

30
福楽
（山田沼又88）

7/29～8/2
8/5～8/9
8/12～8/16
8/19～8/23
8/26～8/30

各1人 9：00～16：00

・利用者と交流（話し相手、散歩や運動の付き添い）
・移動介助の手伝い、入浴時の着替えの準備
・食事の配膳やテーブル拭きなどの片付け
・レクリエーションの手伝い

G

H

高齢の方に関わる施設

2



コード No. 施設名（住所） 期間
募集
人数 活動時間 活動内容

H 31
ふるさと敬寿苑
（婦中町羽根1092-2）

8/12～8/16
8/19～8/23

各2人 10：00～16：00
・利用者と交流
・レクリエーションのお手伝い

32
かっぱ庵
（針原中町745）

7/22～7/26
7/29～8/2
8/5～8/9
8/19～8/23
8/26～8/30

各1人 9：00～17：00

・利用者のお世話、話し相手
・昼食の配膳、後片付け
・洗濯物を干す、片付ける
・室内外の掃除

33
堀川南光風苑ひだまり
（本郷町262-14）

8/19/8/21 1人 9：00～15：00
・認知症状のある高齢者との交流
（談話、レクリエーション、おやつ作りなど）

34
くまの光風苑
（南金屋111番地）

7/29～8/2
8/5～8/9
8/19～8/23
8/26～8/30

各1人 9：00～16：00
・利用者と交流、話し相手
・行事やレクリエーションなどの補助

35
くれは陽光苑
（中老田844-1）

7/25～7/28
8/1～8/5
8/8～8/12
8/16～8/19
8/22～8/26

各2人 9：00～16：00
・利用者と交流、話し相手
・昼食、おやつ準備、補助、片付け
・レクリエーション、体操の補助など

36
グループホームおわら
（八尾町西町2386）

7/27～7/31 2人 9：00～16：00

・バイタル測定
・入浴者の着脱やドライヤー
・ラジオ体操、嚥下体操
・昼食介助や食器洗い、レクリエーション、おやつ介助
など

37
ながれすぎ光風苑
（流杉77）

7/29～8/2
8/5～8/9
8/12～8/16
8/19～8/23

各2人 9：00～16：00

・利用者の話し相手
・食事やおやつの配膳
・歯磨き手伝い、入浴後のドライヤーかけ
・シーツ交換、居室掃除手伝いなど

38
富山市立慈光園
（西番104-1）

7/25～7/31
7/29～8/2

各2人 9：00～16：30

・利用者の話し相手
・居室清掃、食事の配膳下膳、見守り、入浴介助
・クラブや行事などの準備及び参加
・園周辺の整備や清掃

39
しらいわ苑
（水橋新堀17-1）

7/29～8/2
8/5～8/9
8/19～8/23
8/26～8/31

各2人 9：30～15：30
・利用者と交流(話し相手など)
・クラブ活動などのお手伝い
・おやつ食事の配膳や食器洗いなど

40
アルペンハイツ
（小西170）

7/25～7/26
8/1～8/2
8/5～8/6

各1人 10：00～15：00
・利用者と交流(パズルなど)
・体操参加
・軽作業

41
あすなろの郷
（下新北町6-45）

8/5～8/9
8/19～8/23

各1人 9：00～16：00
・利用者と交流、話し相手
・ドライヤーかけ
・散歩、レクリエーション補助

42
くれは陽光苑
（中老田844-1）

7/25～7/28
8/1～8/5
8/8～8/12
8/16～8/19
8/22～8/26

各2人 9：00～16：00
・利用者と交流、話し相手
・昼食、おやつ準備、補助、片付け
・レクリエーション、体操の補助など

43
くれは苑
（中老田845）

7/29～8/2 2人 9：00～15：00
・利用者と交流、話し相手
・食事や水分の配膳、テーブル拭き
・散歩の付き添いなど

44
敬寿苑
（今泉西部町1-3）

7/29～8/2
8/5～8/9
8/13～8/16

各2人 10：00～16：00
・利用者と交流、話し相手
・環境整備、車椅子清掃、シーツ交換

45
堀川南光風苑
（本郷町一区262-15）

7/29～8/2
8/5～8/9
8/19～8/23

各1人 10：00～16：00

・利用者と交流、話し相手
・昼食やティータイムの準備、補助、片付け
・レクリエーション体操の補助
・余暇活動に使用する媒体作りなど

46
にながわ光風苑
（蜷川89）

いつでも可
（8/10～8/18
を除いた、連続
５日程度）

2人 10：00～16：00

・利用者と交流、話し相手
・昼食やティータイムの準備、補助、片付け
・レクリエーション体操の補助
・余暇活動に使用する媒体作りなど

I

K

L

J

3



コード No. 施設名（住所） 期間
募集
人数 活動時間 活動内容

47
三寿苑
（大島3-147）

8/26～8/30 1人 9：00～16：00
・利用者と交流
・レクリエーション体験など

48
ささづ苑
（下タ林141）

7/29～8/2
8/5～8/9
8/19～8/23

各1人 9：00～16：00

・入居者とのお話、話し相手
・食事の際のお手伝い（配膳、テーブル拭き）
・食器洗い
・洗濯物配り

49
太陽苑
（新村87-2）

7/29～8/2
8/5～8/9
8/19～8/23
8/26～8/30

各2人 9：00～16：00

・利用者と交流、話し相手
・余暇活動の補助
・入浴後のドライヤーかけ
・食後の食器片付け、シーツ交換補助

50
喜寿苑
（婦中町塚原122）

8/5～8/9 2人 9：00～16：00

・利用者と交流、話し相手
・レクリエーションのお手伝い
・洗濯物たたみ
・食事配膳、テーブル拭きなど

51
くれは陽光苑
（中老田844-1）

7/25～7/28
8/1～8/5
8/8～8/12
8/16～8/19
8/22～8/26

各2人 9：00～16：00
・利用者と交流、話し相手
・昼食、おやつ準備、補助、片付け
・レクリエーション、体操の補助など

52
おらとこ若竹
（上野1070）

7/30～8/3
8/5～8/9
8/19～8/23

各2人 9：00～16：00
・利用者と交流（話し相手、散歩の付き添いなど）
・レクリエーションのお手伝い、室内の掃除

53
おらとこ東
（上滝424-2）

7/30～8/3
8/5～8/9
8/19～8/23

各2人 9：00～16：00
・利用者と交流(話し相手、散歩の付き添いなど)
・レクリエーションの手伝い、室内の掃除

54
みどり苑
（秋ヶ島146-1）

7/25～7/31
8/1～8/5

各2人 9：00～17：00
・利用者と交流、話し相手
・食事の際のお手伝い（テーブル拭き）
・レクリエーションのお手伝い（体操）

55
アメニティ月岡
（月岡町2-189）

7/29～8/2
8/5～8/9
8/19～8/23
8/26～8/30

各3人 9：00～16：00

・利用者と交流、話し相手
・レクリエーション補助、昼食とおやつ準備、片付け
・バスハイク利用者の付き添い
・手作りおやつ料理補助、納涼祭や施設菜園の手伝い

7/29～8/2 3名

8/5～8/9

8/19～8/23

57
八尾老人保健施設風の庭
（八尾町福島7-42）

7/29～8/2
8/5～8/9
8/12～8/16
8/19～8/23
8/26～8/30

各2人 9：00～15：00

・利用者と交流、話し相手
・シーツ交換、入浴後のドライヤーかけ
・車いすの移動補助
・食事の配膳下膳、お茶配りなど

58
シルバーケア羽根苑
（婦中町羽根1092-2）

7/25～7/31 2人 9：30～15：30
・利用者と交流、話し相手
・入浴後の整容（ドライヤーなど）
・レクリエーションのお手伝い（体操など）

7/29～8/2 3名

8/5～8/9

8/19～8/23

60
シルバーケア羽根苑デイケ
ア
（婦中町羽根1092-2）

8/6～8/10
8/20～8/23

各1人 13：00～16：00

・利用者と交流、話し相手
・レクリエーション参加
・配茶、湯飲みやコップ洗い
・シーツ交換

各2名

・利用者と交流、話し相手
・散歩の付き添い
・レクリエーションの手伝い

9：00～16：00

各2名
9：00～16：0056

59
富山老人保健施設通所
リハビリテーション
（上千俵町98-1）

N 富山老人保健施設
（上千俵町98-1）

L

M

O

・利用者と交流、話し相手
・散歩の付き添い
・レクリエーションの手伝い
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コード No. 施設名（住所） 期間
募集
人数 活動時間 活動内容

P 61
八尾園
（八尾町福島10）

8/5～8/9 4人 9：00～16：00

・サークル、盆踊り大会、縁日ゲーム大会のサポート
・園芸、室内、ブロック作業のサポート
・食事介助、入浴介助のサポート
・利用者とふれあい

62
しおんの家
（水橋辻ヶ堂777）

7/25～7/29
7/30～8/3
8/5～8/9
8/19～8/23
8/24～8/28

各1人 9：00～16：00

・高齢者、障がい者(児)、子どもとの話し相手、遊び相
手
・散歩やレクリエーションに共に参加する
・生活全般のお世話や見守り
・外部環境の整備（草刈りなど）を一緒に行う

63
ふるさとのあかり
（四方荒屋3223）

7/25～7/26
7/29～8/2
8/5～8/9
8/26～8/30

各2人 9：30～16：00

・利用者と交流、話し相手
・介護補助、散歩の付き添い
・レクリエーション及び手作業の手伝い
・環境美化

64
大きな手小さな手
（蓮町2-9-8）

7/25～8/31 2人 9：00～16：00
・利用者と手話で交流
・飲み物とおやつの提供、片付け、昼食の配膳下膳
・創作活動やレクリエーションの手伝いなど

65
デイケアハウスにぎやか
（綾田町1-10-18）

7/22～7/26
7/29～8/2
8/5～8/9
8/19～8/23
8/26～8/30

各2人 9：00～17：00

・高齢者、障害者、乳幼児と交流、話し相手
・昼食の配膳や後片付け
・洗濯物を干す、たたむ
・室内外の掃除、片付け

66
このゆびとーまれ・
このゆびとーまれ向い
（富岡町355）

7/29～8/2
8/5～8/9
8/12～8/16
8/19～8/23
8/26～8/30

各4人
8：30～17：00
※AM.PMの
半日も可

・障がい児、健常児の遊び相手
・その他食事の配膳、洗濯物干し、掃除など

67
ありがとうの家
（堀川小泉1-14-14）

7/29～8/2
8/5～8/9
8/19～8/23

各3人 9：00～16：00
・利用しているこども達との交流
（室内：利用者と昼食作りや、おやつ作りなど
外出時：安全に遊んでいるか見守り、トイレ同行など）

68
なごなるの家
（山室293-5）

7/25～7/27
7/29～8/3
8/5～8/10
8/12～8/17
8/19～8/24
8/26～8/31

各3人 8：20～16：30

・利用者と交流、話し相手
・キッチンやレクリエーションの手伝い
・洗濯物干し、たたみ
・入浴後のドライヤーかけ

69
やまゆり
（中布目163）

7/29～8/2
8/5～8/9
8/19～8/23
8/26～8/30

各1人 9：00～16：00
・利用者と一緒に昼食準備やお話し
・散歩や、ゲームの遊び相手
・おやつ出しや昼食の片付け

70
ありがた家
（八尾町福島3-79）

7/22～7/26
7/29～8/2
8/5～8/9
8/19～8/23
8/26～8/30

各3人 9：00～16：00

・高齢者の話し相手やレクリエーション活動
・子どもの遊び相手
・散歩の付き添い
・食事の準備や片付け

Q

生活保護法関係

その他（富山型デイサービス）
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①自分の活動イメージをふくらませよう

どんな利用者の方（児童、高齢者、障害者）と関わるのか、活動内容も施設によって異なります。

活動したいと思える内容か、よく考えて活動先を選びましょう。

自分の思いを施設職員へ伝えると、より楽しいボランティアになります！

②無理なく活動できる期間と場所は？
他の予定と重ならないように選んでください。あまり遠いと通うのがつらくなるかも・・・

③活動希望先は、必ず第３希望まで選ぼう
毎年多くの方が申込されます。必ずしも第１希望で活動できるとは限りません。

④施設への感謝を忘れずに
受け入れていただく立場として、感謝の気持ちを忘れず、相手の気持ちになって活動しましょう。

ボランティア活動はひとりよがりであったり、押しつけであったりしてはいけません。

⑤「関係づくり」を大切に

活動先で出会う相手も、自分も、気持ちよく活動できるよう基本的なマナーを守りましょう。

時間を守る 、 情報を外部に漏らさない 、 遅刻や欠席の場合は必ず連絡する、

必要以上にスマートフォンを触らない 、 約束は守る、、、どれもとても大切です。

特に積極的なあいさつや自己紹介ができると、相手との距離も縮まります。

サマーボランティア活動の心構えとマナー

・大沢野細入ボランティアセンター 467-1294 Ⓕ468-3563

・大 山ボランティアセンター 483-4111 Ⓕ483-4155

・八 尾 山 田ボランティアセンター 454-2390 Ⓕ454-2356
・婦 中ボランティアセンター 469-0775 Ⓕ469-0779

富山市社会福祉協議会（富山市ボランティアセンター）
〒939-8640 富山市今泉83－1

076－422－2456   Ⓕ076－422－2684

【申込み先・お問い合わせ先】

困ったことがあれば、施設職員やボランティアセンターに相談してください！

不安や緊張もあると思いますが、リラックスしていつも通りの笑顔で活動してね(^^)
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